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 PROGRAMA
SÁBADO 20 DE SEPTIEMBRE

8:00 Misa

9:00 Desayuno

10:00 Bienvenida
Nayeli Rodríguez

10:15 El combate espiritual en el liderazgo
de 40 Días por la Vida
Nayeli Rodríguez

11:15 El aborto y Satanás
D. Luis José Fernández Candanedo

12:15 Descanso

12:45 Ideas para poner de moda hoy:
la vida y la familia
Benigno Blanco

13:45 Cuidar con la oración: una misión
de Amor frente al aborto
Ana de Elías y Paloma de Pablo



16:30 La reversión de la píldora
Dra. Helena Marcos

18:30 Descanso

19:00 “Cantaré al Señor, sublime es su
victoria”: Pérdida y Restauración de
España en Covadonga
Andrés Viñé

20:00 Cena

21:00 Concierto de música sacra
Duo ad Deum

16:00 Rosario

17:30 Dios y el origen de la vida: una mirada
espiritual, científica y existencial desde la fe
Ángel Álvarez Ramos

14:00 Comida



 PROGRAMA
DOMINGO 21 DE SEPTIEMBRE

7:00 Desayuno

8:00 Asturias y la semilla de reconquista
Equipo de Gijón y Oviedo

10:30 El sudario de Oviedo
Rodrigo Álvarez García

9:45 Bioética: El dilema ético de los anticonceptivos
Dra. Helena Marcos

11:30 Clausura y subida al Santuario

12:00 Misa y Acto de consagración
Mons. Jesús Sanz

13:30 Comida

13:00 Foto

9:00 España: Resultados y estrategia
Nayeli Rodríguez



Nayeli Rodríguez

P O N E N T E S
Estos son los invitados que nos
acompañarán en el Congreso.

Responsable de coordinar, acompañar y formar a los
líderes locales de España, así como de organizar
iniciativas transversales de alcance nacional. Máster
en Bioética por la UFV, Máster de Antropología
Personalista por la UDIMA y la AEP.

Coordinadora Nacional de España

Benigno Blanco

Fue presidente del Foro Español de la Familia y
miembro clave de la Federación Española de
Asociaciones en defensa de la vida, de la Pontificia
Academia ProVita y de la Fundación +Familia;
vicepresidente de RedMadre, entre otras. Fue
Secretario de Estado durante los gobiernos de Aznar.

“Jurista, viejo y abuelo”

Ana de Elías

Madre y abuela de 12 nietos. Empezó haciendo
rescates en los abortorios hace 45 años en Costa Rica
en colaboración con Ifensi. En 2022 empezó a
colaborar con 40 Días por la Vida España con la labor
de acompañar a las mujeres que eligen la vida.

Custodio-consejera de 40 DPV

Andrés Viñé

Apasionado de la Batalla de Covadonga y de la
Reconquista, comenzó su investigación en el 2012
hasta desarrollar una línea argumental propia que
muestra la viabilidad y la fiabilidad de la tesis
cristiana tradicional al respecto.

Coordinador de 40DPV Vitoria



Ángel Álvarez Ramos 

Referente en la biomedicina internacional, es fundador
de VidaCord, el primer banco privado de conservación
de células madre sangre de cordón umbilical autorizado
en España. Destaca su contribución al ámbito científico
y empresarial desde una firme inspiración en los valores
del humanismo cristiano.

Biólogo, MBA, Fundador de VidaCord

Paloma de Pablo

Casada y con dos hijos, ha realizado diversos cursos
para acompañar a madres con embarazo vulnerable
(Fundación Jerôme Lejeune, Proyecto Raquel, UCASAL,
Instituto da Familia, Instituto JPII), es experta en
Planificación Familiar Natural (RENAFER).

Asesora de madres vulnerables en ADEVIDA

Rodrigo Álvarez García 

Miembro colaborador del equipo de investigación de
Centro Español de Sindonología (EDICES) desde 2007.
Ingeniero de Minas de formación, doctor y funcionario
de carrera, pertenece al Departamento de Explotación y
prospección de minas de la Universidad de Oviedo.

Duo ad Deum

Dúo musical profesional formado por los tarraconenses
Jannai Torné Puig y Valerie García Zambrano. Con el
llamado a evangelizar a través de la belleza de la
música sacra, realizan giras musicales de temática
provida en colaboración con 40 Días por la Vida por
toda España.

Coro de música sacra 

Miembro colaborador del EDICES

Dra. Helena Marcos

Consultora certificada en Naprotecnología por el
Instituto Saint Paul VI (Nebraska, EEUU). Dedica su
vida a ayudar a las mujeres a recuperar su salud y
fertilidad de forma natural, respetando siempre la
dignidad de la vida humana.

Médico de Familia, Fund. de Clínica Helena Marcos


