STA HORA

1800 anos del

nhacimiento de
San Lorenzo

TEMA DE LA SEMANA

En este afio 2025 la Iglesia celebra el 1800 ani-
versario del nacimiento de San Lorenzo. Una
efeméride que resuena en todos aquellos luga-
res del mundo que tienen a San Lorenzo como
titular, y en nuestra didcesis, de manera muy
especial en la ciudad de Gijén. La parroquia
de San Lorenzo acogid, el pasado 31 de ene-
ro,la eucaristia de inauguracién de este afio que
estard repleto de conmemoraciones para acer-
caralos fielesy a los habitantes de la ciudad a la
vida y el mensaje del mdrtir, natural de Huesca,
que da nombre, no solo a la parroquia, sino a
su playa, a varias capillas y que estd presente en
numerosos edificios singulares.

La celebracién del pasado 31 de diciembre
contd con la presencia de numerosos parro-
cos del arciprestazgo de Gijén,y en el transcur
so de la misma tuvo lugar la recepcién de una
reliquia del martir. Un pequefio fragmento de
hueso que, tal y como explica el parroco de San
Lorenzo, “nos recuerda que este santo fue de
carne y hueso, como lo somos también noso-
tros”.Tener unareliquia de San Lorenzo es*una
invitacion a pensar que, si Lorenzo, que era
como nosotros,de carne'y hueso, fue fiel a Dios,
al Evangelio de Cristo, y su vida fue una vida
generosa en entrega hacia la iglesia y hacia los
demds, nosotros también podemos imitar esa
manera de vivir. Ser més fieles, mds generosos
y con una vida mds entregada, porque sin duda
el Evangelio cuando se vive auténticamente, es
una poderosa luz", afirma Cabal, que recono-
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ce que"hoy necesitamos personas que nos den
luz,que ayuden a otros a viviry que alimenten la
esperanza’. a los trabajos de investigacion de
la profesoraYayoi Kawamura. El 30 de noviem-

bre, el nuevo Vicario General de la didcesis, D.

Adolfo Marifio, tomd posesién como Candni-

go. Y no podemos olvidar que en la Catedral,

durante la celebracion de la festividad de San-
ta Eulalia, se firmd el decreto de Constitucion
de las Unidades Pastorales.La parroquia de San
Lorenzo pertenece a una gran fraternidad, con

sede en la Basilica de San Lorenzo Extramuros,

en Roma, a la que también pertenecen todas
las parroquias y comunidades cristianas que
tienen como titular a San Lorenzo."Hace unos
cuantos meses nos comunicaron que, en el afio
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2025, se iba a celebrar este importante aniver-
sario y,en Gijén,nos parecid que podria ser una
buena ocasidn para conocer mejor la vida de
San Lorenzo porque la misma playa de la ciu-
dad lleva como nombre de este santo y no sola-
mente eso, también hay algunos edificios signi-
ficativos de la ciudad que tienen como titular a
San Lorenzo.La Bahfa lleva ese nombre porque
hay dos capillas, una al comienzo de la playa y
otra en la Providencia que estan dedicadas al
santo”, explica Jorge Cabal."Nos parecié que,
ademds de la parroquia, serfa muy interesante
que toda la ciudad pudiera conocer mejor la
vida de nuestro titulary por qué la ciudad tiene
tan presente la figura de este martir oscense”,
recalca.~

www.iglesiadeasturias.org.
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TEMA DE LA SEMANA

—Realmente no hay mucho que se sepa
sobre su vida, pero si que hay constancia de
que su vida y su martirio causé un impacto
en la comunidad cristiana. “Parte de lo que
sabemos de su vida, de su testimonio y de lo
que ello estimuld la vida cristiana en aquel
momento, lo recoge nada mds y nada menos
que San Ambrosio de Mildn en una de sus
obras”, explica el parroco."Por lo tanto, nos
estamos acercando a un santo que tuvo un
impacto grande en la vida de fe de los cristia-
nosy que,de hecho,después de 1800 afios de
sunacimiento seguimos recordandolo”.

“Lo que pretende la parroquia con este ani-

versario, es resaltar que la vida cristiana, cuan-
do se vive auténticamente, cuando se es fiel
al Evangelio, a Jesucristo, es una vida luminosa
y €s un ejemplo para imitar. En este momen-
to, encontrar personas ejemplares, que nos
ayuden a ser mejores, a sacar de nosotros lo
mejor es lo que mds necesitamos.Y sin duda,
Lorenzo ha sido una vida ejemplar; una vida
cristiana vivida con autenticidad hasta el final,
hasta la entrega de su propia vida por amor a
Cristoyporamorasulglesia”.

A partir de ahora, desde la parroquia se ha
disefado todo un elenco de actividades en
torno a la figura de San Lorenzo que inclu-

ye, entre otras cosas, una peregrinacion a
los lugares Laurentinos de Roma, en el mes
de marzo; conferencias sobre la “Espirituali-
dad del martirio”, las “Misas de San Lorenzo”
o sobre la vinculacion entre Gijén v la figura
del mértir, con el titulo “Gijén, una ciudad que
mira a San Lorenzo"; pero también un con-
curso de dibujo; una publicacidn; la celebra-
cién solemne de la fiesta del santo, el 10 de
agosto o una peregrinacion,a Huesca, lugar de
nacimiento de San Lorenzo. El 31 de diciem-
bre se clausurard el aniversario con una cele-
bracién solemne en el que se dard gracias a
Diosporlosfrutos de todo el afio.

El Instituto diocesano de Pastoral San Juan Pablo |

presenta sus NUEvVOs CUrsos

El préximo mes de febrero dard comienzo
el segundo cuatrimestre en el Instituto dio-
cesano de Pastoral San Juan Pablo Il,y con él,
una nueva oferta de cursos de temdticas muy
variadas, en diferentes sedes de la geografia
asturiana, para facilitar la formacion de aque-
llas personas que tengan inquietud por seguir
creciendoyaprendiendo en lavida de fe.
Para el director del Instituto, el sacerdo-
te David Cuenca, el primer cuatrimestre ha
sido muy satisfactorio, pues se han ofertado
varios cursos de diferentes secciones en los
que se han podido apuntar laicos v religiosos
“para formarse y asf poder tener un encuen-
tro mds personal y mds completo con Jesu-
cristo, con nuestra fe y con nuestra Iglesia”,
afirma. Los destinatarios de los mismos son
principalmente laicos, aunque también estd
abierto a religiosos.“Personas que viven en
el mundo, en definitiva, que se dedican a sus
trabajos y que, una formacién un poco pro-
funda, un poco mds extensiva, que no esté
reglada o sistemdtica, como pueden ser los
estudios de Teologfa, les sirva para un conoci-
miento mas profundo de nuestra fe”, explica
el director del Instituto, que afirma que “esa
profundizacién en la fe les puede servir para
tener un encuentro mds profundo, mas radi-
cal con nuestro Sefior; con Jesucristo y tam-
bién para que el mundo en el que viven lo
puedan transformar desde unos principios,
desde unos valores profundamente cristia-
nos”.

No es necesario contar con una formacién
previa para poder acudir a los cursos que
se ofrecen, pues con unos conocimientos
“basicos”, es posible seguir la gran mayorfa
sin necesidad de contar con el respaldo de
otros estudios, facilitando asf que se incorpo-
ren personas que proceden de los mas varia-

dos sectores, desde el mundo laboral, hasta
el trabajo doméstico, todos"‘pueden acceder
y disfrutar” a estas materias que son impar-
tidas por profesores “que utilizan una peda-
gogia adaptada a todo el mundo”, tal y como
explica David Cuenca.

Los cursos, que se impartiran en Oviedo,
Gijon, Avilés, Navia y Tapia, estan recono-
cidos a nivel diocesano v al finalizar, se reci-
be un diploma de participacién. Algunos de
ellos, los propuestas por la Delegacién de
Ensefianza, tienen reconocidos créditos de
formacién por la Consejerfa de Educacién,y
los del dmbito juridico son “propedéuticos”,
necesarios para formar parte del elenco de
profesionales de la Vicarfa Judicial. También
hay cursos que son necesarios para ejercer,
en un futuro, los ministerios laicales, lectora-
do y acolitado, que son los pertenecientes a
la seccidon de Liturgia, imprescindibles para
poderaccederaestos ministerios.

En general, se ha procurado que todos ellos
tengan como trasfondo el Afio Jubilar de la
Esperanza que acaba de comenzary que fue
inaugurado en nuestra didcesis el pasado 29
de diciembre."Queremos que todo gire en
torno a la Esperanza, que como San Pablo
nos dice,no defrauda”,explica David Cuenca.
En ese sentido, se ofrece el curso' Afo Jubilar
de la Esperanza.Teologfa espiritual”’, imparti-
do los lunes, en la parroquia de San Lorenzo
de Gijén por su pérroco, Jorge Cabal, licen-
ciado enTeologfa espiritual.

Sobre el Afio Jubilar de la Esperanza se
impartird el curso “Afo Jubilar de la Espe-
ranza.Actualizacién de la liturgia: El Concilio
Vaticano Il hoy”, los sdbados, en el Seminario
Metropolitano de Oviedo, por el sacerdote
José Luis Gonzdlez, Delegado Episcopal de
Liturgiay Candnigo de la Catedral.

“La cultura de la vida en los documentos del
ConcilioVaticano II" serd un curso impartido
por el profesor José Luis Portos, en el Semi-
nario de Oviedo (martes) y en la Basilica del
Sagrado Corazdn de Gijén (jueves).
“Sinodalidad, conclusiones de sus dos Ulti-
mos Sinodos” se impartira en Avilés (parro-
quia de Santo Tomds de Cantorbery, los
lunes),Tapia (viernes) y Navia (sdbados).

“Un curso muy interesante y con el que esta-
mos muy ilusionados porque ademds estd
apuntando mucha gente y creo que tiene un
gran atractivo es el de la “Historia de la dié-
cesis de Oviedo”, explica el director del Ins-
tituto.

“Parece que notiene que ver con el Afio Jubi-
lar de la Esperanza, pero si nos ayuda a cono-
cer nuestra identidad, nuestras raices, ten-
dremos muchos motivos de esperanza para
seguir caminando hacia el futuro y hacia lo
que se espera de nuestra Iglesia diocesana
que peregrina en Asturias.Va a serimpartido
los miércoles por la tarde en el Seminario de
Oviedo por el sacerdote e historiador Mar
cosArglielles, que lo trasladard de una forma
muy asequible y muy atractiva’.

Finalmente, abierto a todo el mundo pero
dirigido especialmente a voluntarios de Céri-
tas y de otras realidades de accién social,
estd el curso “La accidn caritativa en la Igle-
sia, motivo de esperanza en el Afio Jubilar”,
impartido por el sacerdote José Marfa Hevia,
Delegado episcopal de Caritas diocesana de
Oviedo,loslunesen el Seminario.

Para asistir a cualquiera de estos cursos tan
solo hay que ponerse en contacto con el
Seminario Metropolitano, bien llamando al
teléfono 985 22 08 97,0 en www.semiovi.es
donde se puede consultar el triptico con los
cursosy descargarla ficha de matricula.
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| lll Certamen Infantil de Naci-

mientos “Se armo6 el Belén”,orga-
nizado por la Delegacién Diocesana de
Catequesis, ya tiene su pddium de este
afio.El primer puesto hasido parala U.
P. de Pruvia-Lugo de Llanera-Villa-
pérez, el segundo premio para la U.
P. de Laviana y el tercero para la U.
P. de Turén. En este concurso pueden
participarnifios de entre seisy doce afios
de todas las parroquias y colegios de la
didcesis. El mayoraliciente de este certa-
men es acercar a los nifios el verdadero
significado de laNavidad y también,inde-
pendientemente del puesto que hayan
conseguido, es participar todos juntos
de una jornada de convivencia que
este afio tendra lugar el 25 de enero
en el Seminario Metropolitano. Allf
se relinen los participantes acompa-
fiados de sus catequistas o profeso-
res, pero también de sus familias para
reforzar*la importancia de que padres e
hijos compartan momentos Ididicos-reli-
giosos. La Iglesia es una familia de fami-
lias y ese es el ambiente que queremos
que haya ese dfa”, como sefiala el sacer-
dote Steven Betancurt, parroco de la U.
P de Panes y miembro de la delegacién
episcopal. Se organizan actividades con-
juntas, gymakanas y a la una tiene lugar la
eucaristfa. Ademds de la entrega de pre-
mios a los ganadores, todos los nifios
participantes reciben un detalle por
su labor: La Delegacién de Catequesis
cuenta con un equipo de laicos, jévenes
y adultos, que se implican en la organiza-
cién de estainiciativa de pastoral. Laelec-
cion del jurado quiere dejar presente
también el abanico vocacional de la Igle-
sia desde un matrimonio hasta una reli-
giosay unsacerdote.Todo ello para cum-
plir con el principal propdsito de esta ini-
ciativay acompafiaralos nifiosen lafe.

Evangelio del domingo

DESDE NUESTRO BROCAL

Estrellas amigas

*¢En medio de tanta mediocridad, cuando la
pretension torticera o el interés pendenciero se
apropian de los motivos de una posicién ante la
vida ante cualquier cosa (la politica, la universi-
dad, la cultura, los medios de comunicacién, la
educacién, la familia, e incluso la misma Iglesia),
hace que emerjan con luz propia las personas
que destacan precisamente por su bondad, por
su sabiduria, por su coherencia moral y la aporta-
ciénvaliosisima que hacen ala entera sociedad.
En nuestra historia mds reciente en los Ultimos
largos decenios, hemos podido saludar a per-
sonalidades que tenian desde sus respectivos
dngulos de vista una manera madura y creativa
de asomarse a este mundo convulso y contradic-
torio. Sus nombres han marcado hitos en nuestra
andadura desde hace cien afos y han supuesto
un reclamo urgente, una referencia indispensable,
para poder surcar los caminos dentro de la ambi-
gliedad u oscuridad en las que con demasiada
frecuencia nos sentimos envueltos.

El elenco de sus nombres es una glosa maravillo-
sa de lo mejor de nuestra humanidad: cuando se
hace politica desde la verdad'y la justicia, cuando
las puertas de la universidad se abren a las pre-
guntas de la razdn serena con inteligencia y las
del corazdn con su apertura afectiva, cuando la
cultura supone una cosmovision que no censura
las posibilidades de comprension de tantas cosas,
cuando los medios de comunicacion se ponen al
servicio de lo que acontece relatado sin ideolo-
gia, cuando la educacidn no se torna en domes-
ticacion y la familia es verdaderamente protegi-
da, cuando la Iglesia se propone como anuncio
de Buena Noticia sin estragos prepotentes y sin
complejos claudicadores. Este seria un buen desi-
derdtum al comenzar el afio recién estrenado.
Uno de esos nombres ha venido de nuevo a nues-
tra remembranza cuando tras dos anos después
de su fallecimiento, vuelve a nuestro recuerdo
desde los anales de la gratitud. Me estoy refirien-
do aJoseph Ratzinger, el querido papa Benedicto
XVI.

Hace dos afios que nos dejé para siempre des-

Lc 3, 15-16.21-22

En aquel tiempo, el pueblo estaba expectante, y todos
se preguntaban en su interior sobre Juan si no seria
el Mesias, Juan les respondio dirigiéndose a todos: Yo
os bautizo con agua; pero viene el que es mas fuerte
que yo, a quien no merezco desatarle la correa de sus
sandalias. El os bautizara con Espiritu Santo y fuego. Y
sucedi6 que, cuando todo el pueblo era bautizado, tam-
bién Jesus fue bautizado; y, mientras oraba, se abrieron
los cielos, bajo el Espiritu Santo sobre €l con apariencia
corporal semejante a una paloma y vino una voz del
cielo: Tt eres mi Hijo, el amado; en ti me complazco.

de su retiro vaticano don-
de con discrecién siguid
abrazando a la humani-
dad, amando a la Iglesia
y escribiendo sin palabras
su apasionado fervor por
Jesus. Lo dije entonces y lo
repito todavia, que hay estrellas que se apagan
al llegar el ocaso de su titilar prestado. Pero hay
estrellas que siguen brillando en el firmamen-
to de la historia porque tienen luz propia. Una
estrella que fue cauce y no eclipse de la Luz con
mayusculas. En la ya larga historia de la Iglesia,
tenemos constelaciones de personas sabias, per-
sonas santas, que nos han guiado en los entresijos
de la vida, en los vericuetos donde la confusion de
las ideas, las cafiadas oscuras y la mediocridad
empoderada, nos hacian dificil distinguir lo que
vale la pena de lo que es una filfa, lo que es trans-
parentemente bello frente a lo que es maquillaje
postizo, lo que es bondadoso ante lo que es pos-
tureo fingido. Entonces emergen los grandes, que
suelen ser al mismo tiempo sencillos, dando tes-
timonio de la verdad, la bondad y la belleza que
apasionadamente han buscado, encontrado
y vivido. Son estrellas que siguen iluminando las
sendas de quienes seguimos peregrinando a la
meta bendita ala que ellos ya llegaron.

De este modo hacemos memoria de Joseph
Ratzinger, el querido papa Benedicto XVI. La
coyuntura de su vida es un florilegio de dones y
talentos, que junto a sus limites sirvieron para
hacer de él un inmenso regalo del cielo, como
hemos reconocido quienes hemos vivido la muer-
te y la despedida de alguien inolvidable.Ahi que-
dan las palabras de su testamento espiritual,
donde la gratitud precisa y el perdén concreto,
hacen de estrofas de una larga biografia tan llena
de bien,de paz y de sabiduria.Por eso es una figu-
ra emergente que se torna en estrella en un cielo
nublado por tantos motivos. Su luz transparenta
la claridad de Dios de la que él fue testigo.

+ Jests Sanz Montes, Arzobispo de Oviedo




ENTREVISTA

Clausura del centenario de Santa Rafaela,
fundadora de las Esclavas del Sagrado Corazon

Este sabado, | | de enero, el Arzobispo de Ovie-
do,Mons.Jesus Sanz Montes, presidird la eucaris-
tfa de clausura del centenario del fallecimiento
de Santa Rafaela Marfa Porras Aylién, fundadora
de las Esclavas del Sagrado Corazdn. La celebra-
cién tendrd lugar en la capilla de Conde deTore-
no nimero 2 de Oviedo, la conocida capilla de
las Esclavas sede, ademds, de la Adoracidn Per-
petua en la ciudad desde hace ahos. Entrevista-
mos ala Superiora de la Comunidad de Oviedo,
M#VictoriaVenero.

{Como habéis vivido en comunidad este
centenario tan especial para .
vosotras?

Con muchisima ilusién y también
con el reconocimiento de Santa
Rafaela en nuestra vida, porque
es un pilar fundamental. Se han
hecho muchas actividades:hemos
leido, vivido y revivido su vida 'y su
obra.

{Quién fue fue Santa Rafaela y
cémo nos explicaria el caris-
ma?

Ella nace en un tiempo muy con-
vulso. Siendo muy joven, a los 14
afos, tiene una experiencia muy
fuerte como es la pérdida de su
madre y se da cuenta de que la
vida que lleva no le llena, por lo
que intenta buscar algo distinto. Ademads, siente
una experiencia muy fuerte de que Dios la llama
para haceralgo y no sabe el qué.Asi que se dedi-
caabuscar qué es eso a lo que Dios le llama. En
cuanto a su familia, ella vive acomodadamente,
pero ve y es consciente de que hay mucha gen-
te que no vive como ella.Asf que, con su herma-
na Pilar; intenta hacer lo que puede. De hecho,
hablan de"'la puerta de atrds”,y es que de caraa
su familia se comportan como se espera dentro
de la sociedad de su tiempo, pero a la vez, por la
puerta de atrds, ven que hay pobres y quieren
auxiliarles,hacerse presente, que no pasen ham-
bre,que notengan necesidad.

Ella acaba perfilando todo esto, poniendo lo que
quisiera que fuera aquello que ella busca, ese
encuentro personal que tiene con Dios, transmi-
tirlo a todos los demds v ahi' es donde se centra
y se fija el carisma del Instituto. La Eucaristia, para
ella, tiene muchisima fuerza en ese momento y
quiere transmitirlo, como es normal. Una frase
suya que repite muchas veces es “que todos Le
conozcan y Le amen”, porque ella experimenta
el amor que ha tenido de JesUs. Ademds, como
hay algunas cosas que no le gustan de su socie-
dad,afiade una palabra:“Reparar’,para aliviar esa

situacién de carencia que hay en la sociedad de
sutiempo y poner de su parte todo lo que pue-
dapararemediarlo.

{Comolo pone en practica entonces?

Ella considera que la educacidn es fundamen-
tal. Tiene la experiencia de que hay muchisimas
nifas desprotegidas v para ella, la educacién es
a Unica manera que puede subsanar esta dificul-
tad.Y,porotra parte, la experiencia que ella tiene
es de JesUs Eucaristfa y, por tanto, poner la Euca-
ristfa como pilar de su accién pastoral, de su vida
interiory de suvidaen general.

En la foto, M“Victoria Venero es la primera por la derecha.

{Cuando nace el Instituto de las Esclavas?
Nace en Madrid,con ayuda de muchas personas
como el Penitenciario de la Catedral de Cérdo-
ba, unjesuita, puesto que le atrae mucho la espi-
ritualidad ignaciana y el Cardenal de Toledo, que
lesayudaadarel paso.
{Cuandollegananuestradidcesis?

Nada més y nada menos que en 1908.Yo me
he dedicado a mirar los documentos que hay
de ese tiempo, lo que llamamos “Diarios de la
casa”, con las notas que las primeras iban escri-
biendo,contando las ayudas que tenfan,la misién
que se planteaban, principalmente la reparacién
al Corazdn de JesUs con el culto a la Eucaristia y
la educacién a las nifias mds necesitadas porque
vefan que eraunagran urgencia.

Siempre agradecen, se puede leer en los escri-
tos, la acogida que les brindaron en Oviedo y
en particular la de una sefiora, Teresa Collantes
de Herrero, que conocia a las Esclavas por unos
amigos de Valladolid, donde ya habfa una funda-
cién.Nada mds llegar se establecieron en la calle
Campoamor,en una casa alquilada. Les tuvo que
ayudarmucha gente porque llegaron allsin nada:
no tenfan ni colchones, ni cama, nada. Siempre
agradecieron toda la ayuda que les prestaron,

porque hasta el Penitenciario de la Catedral de
Oviedo les ayudd con bienes econdmicos para
que pudieran comer, porque al principio cier-
tamente no debfan de tener nada. También las
Salesas y las Hermanas de los Pobres, que va
estaban establecidas enAsturias,les ayudaron.
Sin embargo, con eltiempo vieron que la casano
reunia condiciones, era muy pequefia, y se cam-
bian a una casa en la calle Santa Susana, donde
permanecieron unos 20 afios. Allf abrieron una
capilla y comenzaron a realizar lo que ha sido
todo este tiempo su labor en Oviedo: la Ado-
racién, por supuesto el culto
a la Eucaristia, y trabajar con
nifas y mujeres. La casa tenfa
muchisima actividad v se lle-
v a cabo una accién pastoral
muy amplia, incluyendo hasta
una Escuela Nocturna para
madres que trabajaban y no
tenfan tiempo para formarse.
Se cuenta en las crdnicas que
“la ciudad entera acompafid
al Santisimo desde San Tirso
hasta la casa de Santa Susana”.
Debid de seralgo espectacu-
lartaly como lo relatan.

Con el tiempo,y al ser la casa
alquilada y presentar muchas
dificultades para toda la acti-
vidad que debfan llevara cabo, vuelven a mudar-
se, esta vez al edificio actual,en la calle Gonzdlez
delValle, con una capilla que es la de Conde de
Toreno.También surgié la Casa de Ejercicios, que
al principio estaba en la ciudad, compartiendo
espacio con una residencia universitaria, hasta
que ambas necesidades crecieron tanto que se
levantd la Casa de Ejercicios de Latores y se dejo
todo el edificio para Residencia Universitaria.
Que la Capilla la sede de la Adoracion Per-
petua, parece hecho amedida.

Sfalli siempre ha habido Adoracién, ahora sigue
habiendo culto, una eucaristia por la mafiana y
otraporlatarde,pero el resto es todo el tiempo
Adoracidn. Es un auténtico regalo que vivimos
de verdad con mucho agradecimiento.

{Qué retos tiene por delante el Instituto de
las Esclavas del Sagrado Corazén?

De momento, seguir cooperando en todo lo
que se pueda en la Pastoral y en las necesida-
des de la didcesis. Santa Rafaela decfa que lo mas
importante era hacer lo que Dios queria, que
haciendo y deshaciendo muchas veces no sale
lo que nosotros queremos,pero termina hacién-
doselo que Dios quiere,y eso eslo que realmen-
tetenfamos que haberhecho.
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