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Una por cada punto cardinal rodeando la 
torre y una quinta en la aguja, junto a la cruz 
que la culmina. Cinco banderas, vexilla, rojas, 
y de ellas la más grande, con la cruz de la vic-
toria impresa, ondean ya, desde esta maña-
na de viernes, en la torre gótica de la Cate-
dral de Oviedo, anunciando que, en tan solo 
unas horas, comenzará el Jubileo de la Santa 
Cruz. Al igual que el año pasado, el encar-
gado de su colocación ha sido el ovetense 
Joaquín Álvarez Sánchez, Guía de Montaña 
y Vocal de la Federación Asturiana de Mon-
taña (Fempa). Comienzan a partir de maña-

TEMA DE LA SEMANA na, fiesta de la Exaltación de la Santa Cruz, 
unos días en los que, como explica Benito 
Gallego, Deán del Cabildo de la Catedral, 
“se puede recibir la indulgencia plenaria, 
no solamente para nosotros, sino también 
aplicable a los difuntos, con las condicio-
nes generales que señala la Iglesia, y siem-
pre con una visita piadosa a la Catedral”, 
una “gracia muy especial que tenemos que 
saber aprovechar”, destaca.
“Señor, enséñanos a orar, mirando a la cruz” 
es el lema del el Jubileo este año, recordan-
do el Año de la Oración propuesto por el 
Papa para este 2024, como preparación 
para el gran Jubileo del 2025. Con este 
motivo, la mayor parte de las celebracio-

nes eucarísticas jubilares estarán presidi-
das por “religiosos que tienen parroquias 
o que están trabajando en nuestra dióce-
sis”, como señala el Deán de la Catedral. 
“El sábado y el domingo atendemos la Misa 
Jubilar desde el Cabildo –afirma–, pero des-
pués comienzan ya los religiosos: el lunes, 
el P. Roberto Gutiérrez, Carmelita; el mar-
tes, el P. Miguel Ángel Niño, Misionero del 
Corazón de María; el miércoles, el P. Francis-
co Panera, Dominico; el jueves, el P. Teodoro 
García, Jesuita; el viernes, el P. Rodrigo Sevi-
llano, Pasionista, y finalmente el sábado, fies-
ta de San Mateo, presidirá el Deán. Todas las 
eucaristías serán a las 18,30 h menos en San 
Mateo, que será a las 12 h”.  g

Las banderas de la torre anuncian ya 
el inicio del Jubileo en la Catedral



gAdemás, una hora antes de las eucaris-
tías, a partir de las 17,30 h, se podrá recibir 
el Sacramento de la Penitencia en la Cate-
dral y en todas las celebraciones eucarísti-
cas se expondrá sobre el altar 
la Cruz de los Ángeles (siglo 
IX), que habitualmente se 
conserva en la Cámara Santa. 
Como es tradición también, 
al finalizar la eucaristía del día 
14 y la del día 21, se mostra-
rá el Santo Sudario frente al 
altar mayor para la veneración 
de los fieles. Durante todo 
el Jubileo, además, el Santo 
Sudario permanecerá descu-
bierto en la Cámara Santa, sin 
la urna que habitualmente lo 
protege.
La Perdonanza o el Jubileo 
de la Santa Cruz se remon-
ta al menos al siglo XVI, una celebración 
antiquísima que responde a una tradición 
de más de diez siglos, y que además pro-

viene de unos privilegios otorgados en 
su momento por considerarse la ciudad 
como el relicario de las Cruces de Ovie-
do, lugar muy frecuentado de peregrina-

ción, al custodiar unas reliquias tan espe-
ciales. El Papa Eugenio IV, en una Bula del 
año 1438, concedía la indulgencia ple-

naria a cuantos visitaran la Catedral de 
Oviedo el día de la Exaltación de la Santa 
Cruz, o los ocho días anteriores o poste-
riores del año en que tal festividad ocu-

rriera en viernes. Con los años 
se sucedieron algunas varia-
ciones, hasta que,  en el año 
1982, con motivo de la repo-
sición de la Cruz de la Victoria, 
restaurada, en la Cámara San-
ta, la Santa Sede, con el Papa 
Juan Pablo II a la cabeza, con-
cedió la gracia de la indulgen-
cia plenaria durante los días 
14 al 21 de septiembre; prác-
tica que continúa intacta hasta 
nuestros días.
El miércoles los dominicos, el 
padre Francisco Panera, el jue-
ves los jesuitas, padre Teodoro 
García y el viernes vendrá el 

pasionista de Mieres, padre Rodrigo Sevi-
llano. Y luego ya pues concluye la catedral, 
el sábado y por la mañana.

TEMA DE LA SEMANA

Celebración de la Exaltación de la Santa Cruz 
en San Nicolás de Bari de Avilés

La Asociación Hermandad de la Santa 
Cruz de Avilés festeja mañana una de las 
fechas más importantes de su calenda-
rio: la Exaltación de la Santa Cruz. Lo hará 
en su sede en la parroquia de San Nico-
lás de Bari con la celebración de la san-
ta misa a las ocho de la tarde, en la que 
se dará la bendición con el lignum crucis. 
Este año además se añade un motivo 
más de alegría ya que el Real Cuerpo de 
la Nobleza del Principado de Asturias les 
ha concedido la Medalla Conmemorati-
va del 1300 Aniversario de la Batalla de 
Covadonga. Por su parte, la asociación 
ha querido nombrar a este Real Cuerpo 
de Nobleza socio de honor y peregrino 
del lignum crucis.
Esta medalla es para la Hermandad de 
la Santa Cruz un reconocimiento a los 
propósitos que llevaron al nacimiento 
de esta asociación “el vínculo con el lig-
num crucis, la promoción del Camino de 
Santiago y la labor social”, comenta su 
presidente Iván Álvarez Heres, “cuando 
comenzamos teníamos claro que había 
dos cuestiones principales:  la devoción 
al lignum crucis, su promoción y culto, 
ya tener en Avilés tres reliquias de este 
tipo es algo que hay que dar a conocer 

por encima de todo y lue-
go la labor social. Duran-
te estos tres años hemos 
colaborado con causas 
sociales de diferentes tipos 
como enfermedades raras, 
la lucha contra el cáncer 
infantil, Cáritas o una ayuda 
a la reforma del tejado de 
San Nicolás. Hemos entre-
gado más de 16.000 euros 
y esperamos acabar este 
año pasando los 20.000 
euros”. 
Avilés cuenta con tres reli-
quias del lignum crucis, la 
cruz en la que fue crucifica-
do Jesús, en tres parroquias 
diferentes: San Nicolás de 
Bari, San Antonio y San-
to Tomás de Cantorbery, 
“toda la gente se queda 
sorprendida de que ten-
gamos ese número de reli-
quias en la ciudad, debe-
mos sentirnos muy orgu-
llos de custodiar esos teso-
ros en Avilés”, resalta Iván 
Álvarez.

Cartel de los actos de la Exaltación de la Santa Cruz realizado por la 
artista local María González.



2En este verano he podido acercarme con tres 
seminaristas y un diácono a una parte de México 
totalmente misionera. Gentes pobres, caminos de 
difícil acceso en una zona de alta montaña. Antes 
de que llegaran a esos valles profundos los descu-
bridores españoles e hicieran la primera evangeli-
zación los misioneros franciscanos, antes de todos 
los antes, Dios estaba en esas tierras amando a 
las gentes sencillas que un día conocerían a Jesús 
y su Evangelio. Dios llega antes, jamás se marcha 
y se queda hasta el final de todos los tiempos. La 
misión no es algo ajeno a nuestra condición cristia-
na y el Señor nos lo muestra y recuerda de tantos 
modos sacudiendo letargos, removiendo como-
didades y abriendo horizontes insospechados en 
esa impronta que está inserta desde nuestro pro-
pio bautismo. La pasión misionera cristiana impli-
ca dejar tierra, patria, casa, y dejarse enviar a don-
de Dios nos mande, como comenzó la historia del 
peregrino Abraham. Y así ha sido desde el primer 
momento de la Iglesia apostólica, y de todos los 
misioneros que en el tiempo de la Iglesia han sido 
enviados para anunciar la Buena Noticia hasta los 
confines de la tierra.
Con esta apertura a cuanto Dios nos pueda seña-
lar, fuimos a esa tierra apasionada tan profunda-
mente mariana, tan sencillamente cristiana, en 
donde el color de la sangre también ha teñido de 
dolor demasiadas vidas por la violencia con todas 
sus formas. Pero es aquí donde se espera también 
el anuncio del Evangelio de Cristo, donde se desea 
el encuentro con su Gracia capaz de transformar 
por entero a cada persona, a cada familia, por 
más que resulte un reto tamaña transformación. 
Dios hace sus milagros, y normalmente los realiza 
a partir de un gesto, de un indicio, de una pobreza 
a partir de lo cual Él pone el resto como tantas 
veces hemos visto que sucedió en sus andanzas.
Es como una reedición de tantos milagros y pará-
bolas de Jesús: con la poquedad de escasos panes 
y peces, se sació una multitud y hasta les sobra-

ron doce canastas. Se trata de la admiración de 
cómo el Señor hace su obra y realiza sus signos 
en medio y a pesar de nuestra precariedad perso-
nal y comunitaria como Iglesia. Basta dejar actuar 
a quien hace nuevas todas las cosas, a quien de 
unas tinajas vacías que se llenaron de agua, saca-
ron el mejor vino generoso que jamás se ha dado. 
Haznos Señor, instrumentos de tu Gracia, heral-
dos de tu Paz y mensajeros de tu Bien; que nues-
tros labios callados se pongan al servicio de tu 
Palabra y nuestras manos sólo tiemblen al repartir 
con ellas tus Dones. 
Pude administrar varios bautismos, confesar 
a niños y adultos, dar la primera comunión a un 
grupo de pequeños, confirmar a un montón de 
jóvenes, presidir el matrimonio de varias parejas 
de novios y administrar la unción de enfermos a 
unos ancianos en su fase casi terminal por graves 
dolencias tumorosas. Todo un despliegue de anun-
cio de una buena noticia, que también a mí me 
alcanzaba. Porque lo que entregas a los sencillos 
Dios te lo devuelve con lección de sabiduría, y lo 
que repartes a los pobres Él te lo multiplica a rau-
dales haciéndote rico gratuitamente. 
Ahora queda desandar los caminos y regresar al 
habitual escenario de la normalidad cotidiana, 
donde nos aguardan tantas cosas. Unas más o 
menos conocidas y previsibles. Otras supondrán 
un reto por su indómita sorpresa que me acer-
cará el sinsabor de los disgustos o la gratitud por 
inmerecidas alegrías. Atrás están esos días inolvi-
dables. Y como la vida sigue y no tiene pausa, he de 
tomarme un tiempo para asimilar tantas cosas 
con las que el Señor ha querido venir a mi encuen-
tro en esta misión inesperada. Al tiempo que ante 
su presencia hacernos la pregunta de si estamos 
dispuestos a dejarnos enviar como Diócesis a 
una nueva misión, esta vez en lengua española. El 
Señor nos quiere abiertos y acogedores de tantos 
hermanos que nos quiere confiar.

+ Jesús Sanz Montes,  Arzobispo de Oviedo
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Las Delegaciones episcopales de 
Catequesis y de Familia y Vida 

organizan nuevamente en la diócesis 
unas Jornadas de Primera Iniciación 
al Oratorio de Niños Pequeños. 
Están dirigidas a catequistas, religio-
sos y presbíteros, así como a padres y 
educadores y a todos aquellos que se 
interesan por la iniciación en la fe de 
los niños. La congregación Coope-
radores de la Verdad es un instituto 
religioso clerical de derecho diocesa-
no erigido en Valencia en el año 2011 
y que tiene como carisma evangelizar 
educando. Ellos serán los encargados 
de impartir estos talleres, que tienen 
como objetivo “transmitir el espíritu 
del Oratorio de Niños Pequeños”. Las 
jornadas, que se desarrollarán del 27 
al 29 de septiembre, tendrán lugar 
en el Seminario Metropolitano. 
Para inscribirse o recibir más informa-
ción puede escribirse al correo orato-
rioasturias@gmail.com o ponerse en 
contacto con el teléfono 627 46 95 39.

El viernes 20 de septiembre tendrá 
lugar la inauguración del Cur-

so Académico 2024-2025 para el 
Seminario Metropolitano y los Cen-
tros de Estudios Teológicos, que esta-
rá presidida por el Arzobispo de Ovie-
do., Mons. Jesús Sanz Montes Los actos 
comenzaran a las 11.30 horas con la 
celebración de la eucaristía en la Capi-
lla Mayor, tras la cual tendrá luegar la 
lectura de la memoria del pasado 
curso y la lección inaugural a cargo 
de Carmen Álvarez Alonso, pro-
fesora de Teología de la Univer-
sidad Eclesiástica de San Dáma-
so (Madrid) en la que desarrollará el 
tema de “Karol Wojtyla: actor, poeta y 
dramaturgo. Presentación de sus dos 
obras de teatro ‘Job’ y ‘Jeremías’.

Descubriendo de 
nuevo América

Evangelio del domingo
Mc 8, 27-35

En aquel tiempo, Jesús y sus discípulos se diri-
gieron a las aldeas de Cesarea de Filipo; por el 
camino, preguntó a sus discípulos: ¿Quién dice 
la gente que soy yo? Ellos le contestaron: Unos, 
Juan Bautista; otros, Elías; y otros, uno de los 
profetas. Él les preguntó: Y vosotros, ¿quién 
decís que soy? Pedro le contestó: Tú eres el 
Mesías. Y les conminó a que no hablaran a na-
die acerca de esto. Y empezó a instruirlos: El 
Hijo del hombre tiene que padecer mucho, ser 
reprobado por los ancianos, sumos sacerdotes 

y escribas, ser ejecutado y resucitar a los tres 
días. Se lo explicaba con toda claridad. Entonces 
Pedro se lo llevó aparte y se puso a increpar-
lo. Pero él se volvió y, mirando a los discípulos, 
increpó a Pedro: ¡Ponte detrás de mí, Satanás! 
¡Tú piensas como los hombres, no como Dios!. 
Y llamando a la gente y a sus discípulos, y les 
dijo: Si alguno quiere venir en pos de mí, que se 
niegue a sí mismo, tome su cruz y me siga. Por-
que, quien quiera salvar su vida, la perderá; pero 
el que pierda su vida por mí y por el Evangelio la 
salvará. Pues ¿de que le sirve a un hombre ganar 
el mundo entero y perder su alma?



El pasado martes, 10 de septiembre, la Libre-
ría Diocesana de Oviedo y de Gijón organi-
zaron el acto de presentación del libro “A las 
afueras de la cruz. Las sectas de origen cris-
tiano en España”, escrito por el  teólogo y 
miembro de la Red Iberoamericana de Estu-
dios de las Sectas, Luis Santamaría. El acto 
tenía lugar en el Club de Prensa de La Nueva 
España de Oviedo y estaba presentado por 
el Vicario Episcopal de Cultura y de Relacio-
nes Institucionales, Jorge Juan Fernández San-
grador. 
Estas sectas se aprovechan de 
expresiones similares a las del len-
guaje cristiano. ¿Cómo podremos 
distinguirlos? 
Es importante ver cómo aunque su apa-
riencia, su parafernalia a veces, su lengua-
je, parece cristiano, después hay otras 
cosas dentro que no nos valen, tanto 
doctrinalmente como en la forma prácti-
ca, con lo que asociamos todos a la pala-
bra secta, de manipulación, de engaño, de 
mentira y falta de libertad.
A veces ya el mismo nombre chirría por-
que, por mucho que quieran aparentar 
o imitar, a veces añaden unos adjetivos 
a otros que dan como resultado nombres 
imposibles del estilo “iglesia católica, anglica-
na, ortodoxa de no sé qué”; otras veces uti-
lizan nombres muy tradicionales. En estos 
casos nos ayuda internet. Buscar el nom-
bre de una institución y ver si está aprobada 
por la iglesia católica o no, en el caso de que 
quieran aparentar ser católicos, por ejemplo. 
Por otro lado, yo siempre digo que hay que 
mirar mucho al liderazgo. La persona que 
está al frente suele empezar a autodenomi-
narse apóstol, evangelista, profeta etc. Eso 
pasa mucho en el campo evangélico. Cuida-
do con esto, porque entonces ya no es que 
sea un sacerdote o un pastor, sino alguien que 
se considera que está por encima de todo. 
Cuidado cuando se apartan de lo que es la fe 
cristiana tradicional, ya sea la de los católicos 
o la ortodoxia o los protestantes, mucho cui-
dado con estas cosas. Y sobre todo, cuando 
se sienten especiales porque son deposita-
rios de una revelación especial:.
¿Cómo se muestran estas sectas a través 
de las redes sociales, y cómo captan a la 
gente a través de estos medios?
Yo llevo tiempo diciendo que las redes socia-
les ahora mismo son el paraíso para las sec-
tas, porque es un ámbito en el que, en pri-

mer lugar, no necesitan una gran inversión 
de dinero, ni tener un local en el centro de la 
ciudad o pagar publicidad. Además, son capa-
ces de conocer muchas cosas de los usua-
rios, porque la gente vuelca alegremente en 
las redes sociales su estado de ánimo: dónde 
estoy, cómo me encuentro... En ese sentido, 
los adolescentes son un público muy vulne-
rable.
En las redes sociales viven del escaparate. Las 
sectas siempre tienen ese señuelo atractivo, 
eso positivo que parece que nos ofrece: la 

solución a nuestros problemas, lo que nece-
sitamos en ese momento, y entonces están 
ahí a la caza. Sin embargo, las sectas de origen 
cristiano, que son las que yo he trabajado en 
mi libro, un total de 99, son las que menos tie-
nen que ganar en este sentido. ¿Por qué? Por-
que en nuestra sociedad secularizada, lo reli-
gioso cotiza a la baja y a nuestros adolescen-
tes y jóvenes y a la sociedad en general ya no 
le interesa tanto lo religioso y mucho menos 
lo que parezca cristiano, sino lo alternativo. 
¿Cómo está la situación en nuestra dió-
cesis, en Asturias, respecto a las sectas? 
Bueno, yo, claro, yo respondería directamen-
te que en Asturias hay miles de sectas. Por-
que si hay internet, pues podemos acceder o 
pueden acceder a nosotros todas las sectas 
del mundo. Siendo más concretos, hace unos 
años, haciendo un informe que se me pidió 
precisamente sobre esto, conté cerca de 30 
sectas en Asturias, pero hacerse una idea de 
lo arriesgado que es calcular números, de 
esas casi 30 sectas  6 eran de origen cristia-
no. Podemos encontrarnos con un montón 
de centros, grupos pequeños, sobre todo en 
torno a las terapias alternativas, autoconoci-
miento, crecimiento personal etc. 
Podemos encontrarnos con un montón de 

centros, grupos pequeños, sobre todo en 
torno a las terapias alternativas, autocono-
cimiento, crecimiento personal etc. A veces 
son pequeños grupos que no tienen más 
difusión, pero que, a lo mejor llevan años 
existiendo y manipulando gente, destrozan-
do familias.
¿Y cómo se están dando a conocer?
A veces por el boca a boca. Por un lado están 
las redes sociales como decíamos antes, 
como medio principal de difusión, pero a 
veces simplemente por el boca a boca de un 

pequeño grupo de personas, una doce-
na en torno a un sanador, a un maestro 
espiritual, a un coach, a un facilitador de 
reiki o de no sé qué, que a otras perso-
nas cercanas, con problemas, le dicen “yo 
conozco quién te puede ayudar” y ahí 
está la trampa.
Terminamos con el caso de las reli-
giosas de Belorado, donde aún la 
gente se pregunta cómo es posi-
ble que pudiera pasar algo así en un 
convento, con una vida de oración, 
de formación, tan marcada.  ¿Has-
ta qué punto es fácil que unas ideas 

tan extremas y surrealistas se hayan 
introducido dentro de sus muros? Es muy 
complejo y todavía yo no acabo de enten-
derlo, pero doy dos respuestas. La que daba 
en mayo cuando saltó todo esto, y es que 
todos somos vulnerables a las sectas. Todos 
podemos tener algún momento, por forma-
ción que tengamos, por madurez que tenga-
mos, incluso por experiencia espiritual que 
llene nuestro corazón, todos podemos tener 
un lado, un flanco débil que tenemos que 
atender y eso les habría pasado a estas mon-
jas con influencias externas.
Junto a esto está también cuando se dan las 
actitudes y comportamientos sectarios den-
tro de la Iglesia y en las comunidades de vida 
consagrada y más cuando son contempla-
tivas y de clausura. En este caso parece que 
el protagonismo lo tiene la que es ahora ex-
abadesa, que sería una persona con un perfil 
muy cercano al de los líderes sectarios y es 
la que dirige todo. Veremos  en qué depara 
todo esto pero pero como digo, están esos 
dos elementos: que todos somos vulnera-
bles, no nos creamos ninguno inmune a las 
sectas y que también, dentro de casa, pode-
mos tener esas tendencias sectarias a las que 
hay que estar muy atentos para corregir y 
para prevenir.

ENTREVISTA

“Todos somos vulnerables a las sectas, 
por mucha formación que tengamos”

A la dcha. Luis Santamaría con Jorge. J. Fernández Sangrador.


	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4

