
GIJÓN

La necesidad obliga y la solida-
ridad se extiende, por eso Cáritas 
diocesana acelera el ritmo de sus 
prestaciones a la sociedad. Las 
diarias necesidades a las que ha 
de dar respuesta esta institución 
eclesial la ha empujado a centra-
lizar sus servicios de cocina en el 
centro social del Natahoyo, desde 
donde el proyecto Trébede -que se 
enmarca en su programa de em-
pleo- presta servicios diarios de 
comidas a todos los programas 
que incluyen alimentación y que 
dependen directamente de Cári-
tas Asturias. 

Trébede, que cuenta tan solo 
con tres cocineros profesionales 
y con la colaboración de más de 
medio centenar de voluntarios, 
es también un lugar de formación 
en hostelería para personas sin 
empleo que aprenden su oficio y 
realizan prácticas en la cocina del 
Natahoyo.

Esta cocina de la solidaridad 
no se cierra sobre si misma en sus 
prestaciones a Cáritas y en la for-
mación de futuros profesionales 
de los fogones, sino que aspira a 
ampliar sus servicios como cate-
ring a otras empresas de nuestra 

OVIEDO

Un gesto ecuménico sin prece-
dentes tuvo lugar el pasado lunes 
en la catedral de Oviedo al fina-
lizar la celebración de la liturgia 
en honor a Santa Eulalia de Méri-
da con la donación por parte del 
Cabildo catedral de una reliquia 
“extraída de los huesos de Santa 
Eulalia de Mérida, virgen y mártir, 
celestial patrona de la Archidióce-
sis de Oviedo a la Santa Iglesia or-
todoxa de las Rusias que peregrina 
en Madrid”, tal como consta en la 
documentación de entrega firma-
da por el deán Benito Gallego. 

La trasmisión fue realiza en 
presencia del arzobispo de Ovie-

do, mons. Jesús Sanz, al reverendo 
Andrey Kordochkin, párroco de 

la parroquia madrileña ortodoxa 
de la Natividad de Cristo, que se 

ocupa de la atención pastoral a los 
fieles ortodoxos rusos en Asturias.

La solicitud se hizo en base al 
interés que la Iglesia ortodoxa 
mantiene por las reliquias de los 
mártires cristianos del primer mi-
lenio y su intención de dedicar 
uno de los altares a Santa Eulalia 
en la catedral que los ortodoxos le-
vantan en la gran vía de Hortaleza 
de Madrid.

Como signo de deferencia y 
de la ansiada unidad entre ambas 
Iglesias, la Iglesia ortodoxa entre-
gó a su vez al Cabildo una artístico 
icono con la efigie de Santa Eulalia 
de Mérida.

Al acto, que conmemora tam-
bién el Año de la fe declarado por 

Benedicto XVI, asistió el Delegado 
episcopal de Ecumenismo Silverio 
Rodríguez Zapico.

Santa Eulalia de Mérida (292-
304) es una de las niñas mártires 
más famosas de España. Como 
cristiana se negó a dar culto a los 
dioses paganos contraviniendo 
el decreto del emperador Diocle-
ciano, por lo que recibió tortura 
y martirio. “Al sólo Dios del cielo 
adoro; a Él únicamente le ofrece-
ré sacrificios y le quemaré incien-
so. Y a nadie más”, relata el poeta 
Prudencio. San Agustín hizo ser-
mones en honor de la niña mártir 
cuyas reliquias llegaron a Oviedo 
en el Arca Santa, custodiada en la 
capilla de San Miguel.

Entre fogones solidarios 

El Cabildo dona una reliquia de Santa Eulalia a la Iglesia ortodoxa

Carmen, José Luis y Clara, al frente de la cocina Trébede de Cáritas diocesana

El reverendo Kordochkin, recibe de manos del deán Gallego el documento de donación 
de las reliquias en presencia del arzobispo de Oviedo

Prioridades 
para 2013
Se reune el CPD

OVIEDO

Los setenta integrantes del 
Consejo Pastoral diocesano 
(CPD) se reunirán el sába-
do en la casa de ejercicios de 
Meres para fijar algunas de las 
prioridades pastorales que la 
diócesis debiera asumir para 
los próximos años en continui-
dad con las formuladas por el 
Sínodo celebrado hace ahora 
un año. 

Sus aportaciones serán inte-
gradas en el Plan Pastoral que 
fijará las acciones de la Iglesia 
asturiana para los próximos 
años. Los miembros del CPD 
orientarán su primera reunión 
del curso pastoral desde la ex-
hortación postsinodal de mons 
Sanz: “En el signo de la fe, 
anunciar la buena noticia”, que 
recoge las grandes líneas del 
pasado Sínodo y propondrán 
medios de trabajo de este texto 
en parroquias, arciprestazgos, 
movimientos apostólicos y co-
munidades, como medio de 
concreción de las futuras ac-
ciones para el próximo trienio. 

PÁGINA 4

Siembra de 

PÁGINA 2

La patrona de la archidiócesis de Oviedo tendrá un altar propio en la catedral que los ortodoxos construyen en Madrid

Trinar... de 
otra manera

OVIEDO

Ante el primer tuit del Papa, 
el arzobispo de Oviedo, mons. 
Jesús Sanz, dedica su carta se-
manal a este acontecimiento, 
que pone a Benedicto XVI en 
medio de la popular red social.

Mons. Sanz –que tuitea en 
@jesussanzmontes– no ocul-
ta su ilusión por ver al Papa 
usando twitter y señala en su 
carta que la Iglesia busca en 
todo tiempo comunicar a Je-
sús en todas las culturas y a 
través de todos los medios, lo 
que requiere una atenta com-
presión de la cultura de todos 
los tiempos. “El Papa –afirma 
el prelado ovetense– nos da 
un precioso ejemplo de cómo 
hemos de saber utilizar los 
medios modernos para comu-
nicar el Evangelio eterno, pre-
cisamente evangelizando ese 
continente digital”.      PÁGINA 3

región que deseen colaborar con 
el programa de empleo de Cáritas. 

Extender la fraternidad en estos 
momentos de crisis, es el horizon-
te de esta iniciativa que no camina 
sola, sino que al tiempo que rea-
liza su básica misión, trata de be-

neficiar al pequeño comercio de la 
zona en la que se realizan las com-
pras necesarias desde una pers-
pectiva de comercio justo. Toda 
una nueva forma de hacer, porque 
la necesidad obliga.           

PÁGINA 2
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Nuestro tiempo

Cáritas, el esfuerzo contra el paro
El programa de empleo de Cáritas 
evoluciona constantemente: hoy el 
paro se prolonga más tiempo y hay que 
buscar soluciones concretas

GIJÓN

Desde que, hace unos treinta 
años, la diócesis comenzara a tra-
bajar para ayudar a las personas 
con dificultades a encontrar em-
pleo, la situación en el país, espe-
cialmente en clave económica, ha 
cambiado mucho. En un princi-
pio, como recuerda el administra-
dor de Cáritas, el voluntario Luis 
Hernández, que ya colaboraba 
en aquellos momentos, el origen 
de todo fue una comisión com-
puesta por diferentes asociaciones 
que trabajaban en el ámbito de la 
lucha contra el paro, hasta que se 
decidió centralizar todas las acti-
vidades desde Cáritas. Del paso 
de los años, y del empeño en la 
optimización de los recursos y la 
adaptación a los tiempos, nació 
la actual estructura que tiene el 
programa de empleo de Cáritas. 
Un programa complejo y en cons-
tante evolución, especialmente en 
estos últimos tiempos, del que ac-
tualmente se benefician unas 600 
personas.

Su responsable, Eloína Berme-
jo, explica que el programa consta 
de tres áreas: “en un primer mo-
mento, la gente llega a las parro-
quias; esa es la primera puerta 
que tocan. Se trata de personas 
mayores, en riesgo de exclusión, 
o personas con situaciones admi-
nistrativas irregulares (“sin pape-
les”). Personas, en definitiva, que 
tienen grandes dificultades para 
encontrar empleo. Desde ahí, las 
Cáritas parroquiales les derivan 
a lo que llamamos la “acogida”, 
donde se elabora un diagnósti-
co de los problemas, y se crea un 
itinerario para esa persona, que 
puede ser, dependiendo de los ca-
sos, la ayuda para buscar empleo, 
o incluso cosas más básicas como 
la formación en habilidades so-
ciales, de las que esa persona no 
dispone y cuyo desconocimiento 
la inhabilita para poder encontrar 
un empleo (formación en el aseo 
personal, la puntualidad, etc.)”.

Precisamente la formación es 
uno de los puntales de este pro-
grama de empleo, y constituye la 
segunda área del mismo. Según 
Eloína Bermejo, “esta formación 
puede consistir desde en pro-
porcionarles herramientas para 
buscar empleo (elaborar currícu-
lum, saber dónde buscar...) hasta 
hacerles partícipes de una forma-
ción concreta, como el curso que 
ofrecemos para obtener el título 
Empleado doméstico, ahora que 
está certificado por el Instituto 
nacional de cualificación profe-
sional. También estamos trabajan-
do en la posibilidad de realizar un 
taller de restauración de muebles”. 

El último paso dentro de este 
programa son las acciones con-
cretas para el empleo, donde Cá-
ritas está esforzándose para dar 
respuesta a las actuales demandas 
de empleo: “no queremos quedar-
nos como intermediarios, sino 
que nos gustaría crear nuestros 
propios lugares de inserción so-
ciolaboral, como es el proyecto 
de la cocina Trébede, o los planes 
que tenemos en el área textil o el 
ambiental”.

Una cocina
para toda Asturias

Cuando hace un par de años 
Cáritas encontró las instalaciones 
del centro social del Natahoyo en 
Gijón, y el ayuntamiento las puso 
a su disposición, vieron el cielo 
abierto para dar rienda suelta al 
plan que venían gestando desde 
hacía tiempo. Se trata de la cocina 
Trébede, un centro de producción 

de comida para dar abastecimien-
to a todos los proyectos que Cá-
ritas tiene en Asturias: el albergue 
Cano Mata, el de Avilés, la Santina 
en Gijón, Calor y café, una guar-
dería, el centro Valliniello de Avi-
lés, y el centro de día de transeún-
tes en Oviedo. En total, la cocina 
elabora unos 165 menús diaria-
mente, gracias a la materia prima 
que adquieren en los comercios 
de la zona (apostando por la filo-
sofía del comercio justo que apoya 
a los pequeños comerciantes), y a 
la ayuda, entre otros, del Banco de 
Alimentos, y de donaciones parti-
culares, algo que no podrían hacer 
sin el apoyo semanal de 70 volun-
tarios, que, junto con los tres coci-
neros contratados, hacen posible 
esta realidad. “Pero Cáritas siem-
pre está buscando rentabilizar al 
máximo sus posibilidades, cuyo 
beneficio recae en las personas 
-explica Eloína-, así que también 
en la cocina ofrecemos parte de la 
formación del curso de empleado 
doméstico, entre otras posibilida-
des que estamos preparando”.

Francisco Ameijeiras encargado de la 
cocina Trébede, y Eloína Bermejo respon-
sable del programa de empleo de Cáritas 
diocesana

 Es una propuesta de futuro, pero la 
realidad es que ya está rodando, aunque 
de momento sea lentamente. En su bús-
queda por optimizar todos los recursos 
de los que dispone, la cocina Trébede, 
situada en Gijón, que abastece a todos 
los proyectos de Asturias, también está 
comenzando a ofrecer un servicio de ca-

tering para las empresas que lo deseen, 
como parte de sus proyectos de respon-
sabilidad social corporativa. “En este 
proyecto queremos que trabajen perso-
nas que de otra manera no podrían tra-
bajar -afirma el responsable de la cocina, 
Francisco Ameijeiras-, por su edad, su 
formación, o su situación”.

Cáritas ofrecerá un catering
para las empresas 

 “Aquí no decimos que no a nada de lo 
que nos llega”, explica Francisco Ameijei-
ras. “Por eso, el otro día nos llegaron mil 
kilos de kiwis, como donación, y ¿cómo 
íbamos a decir que no? Lo aprovechamos 
todo, congelamos, organizamos, etique-
tamos, y procuramos servir comida de 
calidad, porque pensamos que es mejor 

comer sano que comer mucho. En ese 
sentido, apostamos por el comercio lo-
cal, cercano a nosotros, con productos 
asturianos, aunque económicamente sea 
menos ventajoso que comprar en gran-
des superficies. De esa manera intenta-
mos colaborar con los pequeños comer-
ciantes”. 

La cocina Trébede, comprometida 
con el comercio local

Cáritas acompaña 
a las personas 
sin empleo y sin 
recursos marcando 
un itinerario 
personalizado para 
cada uno, donde la 
formación ocupa un 
lugar fundamental



ESTA HORA3 13 de diciembre de 2012

Nuestra Iglesia

La fuerza de la gracia
es más fuerte que el mal

No es extraño el desafío cris-
tiano ante las lenguas, culturas 
y modos de comunicación entre 
los pueblos. Desde el primer mo-
mento hubo que afrontar ese reto 
cuando sin más bagaje cultural, 
lingüístico o técnica comunicati-
va Jesús emplazó a los primeros 
discípulos a ir a todo el mundo 
para anunciar la Buena Noticia.  
Misioneros de todas las épocas 
han buscado el modo para comu-
nicar el encuentro con Jesús como 
alguien vivo, capaz de conmover-
se con mis penas y gozar en mis 
alegrías, alguien que con respeto 
y vigor ofrece la respuesta a mis 
preguntas todas.

En este sentido, confieso que 
me hizo ilusión ver al Papa aso-
mado a un iPad. La instantánea de 
la Agencia Reuters nos lo presen-
taba en una estancia del Vaticano, 
entre vitrinas de libros y discretos 
cortinajes, un reloj de colección 
sobre la mesa, y rodeado de se-
ñores y monseñores que miraban 
asombrados el dedo del Pontífice 
mientras picaba el artilugio digi-
tal. 

Ahí lo tenemos, nada menos 
que al Sucesor de Pedro, dándole 
al twitter para entrar en la popular 
red social, comunicando así men-
sajes en clave cristiana. Son mu-
chos los modos como los cristia-
nos hemos proclamado la Buena 
Noticia de Jesucristo. No ha habi-
do ágora ni areópago en los que 
no hayamos entrado como hizo 
el apóstol Pablo para anunciar lo 
que habíamos encontrado. Bene-
dicto XVI lo recordaba en la 43 
Jornada Mundial de los MCS: «En 
los primeros tiempos de la Iglesia, 
los Apóstoles y sus discípulos lle-

varon la Buena Noticia de Jesús al 
mundo grecorromano. Así como 
entonces la evangelización, para 
dar fruto, tuvo necesidad de una 
atenta comprensión de la cultura 
y de las costumbres de aquellos 
pueblos paganos, con el fin de 
tocar su mente y su corazón, así 
también ahora el anuncio de Cris-
to en el mundo de las nuevas tec-
nologías requiere conocer éstas en 
profundidad para usarlas después 
de manera adecuada».

El Papa nos da un precioso 
ejemplo de cómo hemos de sa-
ber utilizar los medios modernos 
para comunicar el Evangelio eter-
no, precisamente evangelizando 

ese continente digital. 
Por eso decía Benedicto XVI en 

esta Jornada: «Aunque nos asom-
bra la velocidad con que han evo-
lucionado las nuevas tecnologías 
en cuanto a su fiabilidad y eficien-
cia, no debería de sorprendernos 
su popularidad entre los usua-
rios, pues ésta responde al deseo 
fundamental de las personas de 
entrar en relación unas con otras. 
Este anhelo de comunicación y 
amistad tiene su raíz en nuestra 
propia naturaleza humana y no 
puede comprenderse adecuada-
mente sólo como una respuesta a 
las innovaciones tecnológicas. A 
la luz del mensaje bíblico, ha de 
entenderse como reflejo de nues-
tra participación en el amor co-
municativo y unificador de Dios, 
que quiere hacer de toda la huma-
nidad una sola familia. Cuando 
sentimos la necesidad de acercar-
nos a otras personas, cuando de-
seamos conocerlas mejor y darnos 
a conocer, estamos respondiendo 
a la llamada divina, una llamada 
que está grabada en nuestra natu-
raleza de seres creados a imagen y 
semejanza de Dios, el Dios de la 
comunicación y de la comunión».

El twitter es una palabra in-
glesa que significa gorjeo, trino, 
eso que podemos observar en 
los hermanos pájaros, algo que 
en su brevedad logra emitir algo 
bello y bondadoso. No deja de ser 
simpático (permítaseme la respe-
tuosa licencia) saber que el Papa 
también está que trina pero de 
otra manera, y que tuiteándonos 
o llamándonos de usted, no dejará 
de acercarnos bondadosa y bella-
mente a Jesucristo, esa Buena No-
ticia de la que él no deja de hablar.

Trinar... de otra manera
El twitter es una 
palabra inglesa que 
significa gorjeo, 
trino, eso que 
podemos observar 
en los hermanos 
pájaros, algo que en 
su brevedad logra 
emitir algo bello y 
bondadoso. No deja 
de ser simpático 
(permítaseme la 
respetuosa licencia) 
saber que el Papa 
también está que 
trina pero de otra 
manera, y que 
tuiteándonos o 
llamándonos de 
usted, no dejará 
de acercarnos 
bondadosa y 
bellamente a 
Jesucristo

Paz y bien
Carta semanal del Arzobispo de Oviedo 

Jesús Sanz Montes OFM
Arzobispo de Oviedo

ROMA

En la Plaza de España y ante 
el monumento a la Inmacula-
da Concepción el pasado 8 de 
cieimbre Benedicto XVI, afirmó 
que en nuestros días “lo que es 
realmente grande a menudo pa-
sa desapercibido” y que “el acti-
vismo nos vuelve incapaces de 
detenernos, de estar tranquilos, 
de escuchar el silencio en el que 
el Señor nos hace oír su voz dis-
creta”.

En el centro histórico de Ro-
ma, el Papa recordó “que la voz 
de Dios no se reconoce en el cla-
mor y la agitación; su designio 
en nuestra vida personal y social 
no se percibe quedándose en 
la superficie, sino bajando a un 
nivel más profundo, donde las 
fuerzas que actúan no son eco-
nómicas o políticas, sino mora-
les y espirituales. Es allí, donde 
María nos invita a bajar y a en-
trar en sintonía con la acción de 
Dios”.

“María es llamada la llena de 
gracia y con esta identidad nos 
recuerda el primado de Dios en 
nuestra vida y en la historia del 
mundo; nos recuerda que la po-

tencia del amor de Dios es más 
fuerte que el mal, puede llenar 
los vacíos que el egoísmo provo-
ca en la historia de las personas, 
de las familias, de las naciones, 
del mundo. Vacíos que pueden 
convertirse en infiernos, donde 
la vida humana cae, va hacia la 
nada, pierde sentido y luz. Las 
falsas soluciones que ofrece el 
mundo para llenar esos vacíos 
en realidad, ensanchan el abis-
mo. Sólo el amor nos puede 
salvar de esta caída, pero no un 
amor cualquiera: un amor que 
encierre la pureza de la Gracia 
-de Dios que transforma y re-
nueva- y que pueda hinchar los 
pulmones intoxicados con nue-
vo oxígeno, con aire limpio, con 
energía nueva de vida. María 
nos dice que, por muy  bajo que 
pueda caer el hombre, nunca cae 
demasiado bajo para Dios, que 
descendió hasta los infiernos; 
por mucho que nuestro corazón 
se equivoque, Dios es siempre 
más grande que nuestro cora-
zón. El soplo suave de la Gracia 
puede dispersar las nubes más 
negras, hacer la vida bella y rica 
de significado incluso en las si-
tuaciones más inhumanas”.

OVIEDO

Un icono de la Virgen negra de 
Czestochowa pasará la Navidad 
entre los asturianos del 20 al 25 de 
diciembre, en una peregrinación 
promovida por un grupo interna-
cional de asociaciones provida y 
fomentada desde Polonia. El ico-
no mariano va camino del santua-
rio de Fátima en un recorrido que 
se inició en Vladivostok (Siberia) 
y que ha efectuado ya 30.000 ki-
lómetros atravesando Europa, con 
la intención de “encomendarle a la 
Madre que proteja a todo el mun-
do frente a la cultura de la muerte”.

 El icono estará los días 20 y 21 

en Gijón, 22 en Covadonga, 23 en 
Avilés y 24 y 25 en la catedral de 
Oviedo.

Czestochowa, peregrina 
en Asturias

Sembrando estrellas

NOREÑA

Niños pertenecientes a colegios 
e instituciones de Iglesia protagoni-
zarán el sábado por diversas calles 
en ciudades y villas de Asturias la 
conocida operación Sembradores de 
Estrellas, una iniciativa promovida 
desde hace tres décadas por Obras 
Misionales Pontificias para implicar 
a los más pequeños en la tarea de 
difusión del Evangelio y felicitar la 
navidad a sus convecinos.  

En la convocatoria de esta pre-
sencia infantil misionera, el Dele-
gado diocesano de Misiones, Pedro 

Tardón Muñoz, párroco de Noreña, 
señala que cuando “se acerca la Na-
vidad, los niños de nuestras parro-
quias y de los colegios se convierten 
en este tiempo en Iglesia misionera 
que sale a las calles en la conocida 
operación Sembradores de Estrellas”. 

“Es tiempo de anunciar el ya 
próximo nacimiento del Niño Dios 
con la alegría que eso supone”, se-
ñala Tardón, “una alegría que se 
ensancha, cuando son las niñas y 
los niños los protagonistas de dar 
a conocer tan Buena Noticia me-
diante la iniciativa Sembradores de 
Estrellas. 

Una iniciativa del movimiento infantil misionero 
para felicitar la Navidad a los asturianos

El Papa frente a la Inmaculada delante de la embajada de España ante la Santa Sede
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OVIEDO

Con frecuencia la vocación 
a la vida contemplativa es poco 
comprendida. ¿Cómo explicaría 
usted esa llamada tan especial?

Explicar esta llamada es muy 
difícil, y a la vez muy fácil. Es una 
convicción, una experiencia in-
terior, algo que se siente dentro.  
Es el Señor, que te habla a través 
de las mediaciones humanas y de 
los acontecimientos de tu vida. Y 
esta llamada te impulsa a buscar 
más al Señor, porque el monje es 
un hombre que está en constante 
búsqueda, un cristiano que quiere 
vivir con más intensidad su vida, 
y con más dedicación la expe-
riencia de Dios. La fuerza con la 
que resuena esa llamada, que es el 
Espíritu en nosotros, te da valor 
para tomar muchas determina-
ciones, porque este camino tiene 
exigencias ineludibles: hay que 
dejarlo todo, personas y cosas, y 
entrar en un universo nuevo, el 
monasterio. 

¿Cómo es la vida cotidiana en 
la abadía de San Isidro de Due-
ñas?

En realidad nosotros hacemos 
lo mismo que en todos los mo-
nasterios. Un monje no se define 
por  lo que hace, sino por lo que 
es. Y nuestra vida tiene tres polos: 
la oración, la lectio divina (lectu-
ra reposada y orante de Dios) y el 
trabajo manual (donde nuestro 
pensamiento y corazón recuerda 
a Dios y a su palabra). En con-
creto nosotros tenemos una va-
quería, donde producimos leche 
fresca pasteurizada que luego 
comercializamos en el mercado. 
También tenemos la hospedería, 

Contemplativos: profetas y testigos
El P. Juan José Domingo impartirá el sábado una conferencia para religiosos organizada por el Instituto 
de Vida Consagrada en las Pelayas, sobre el tema “Comunidad monástica y evangelización”

El P. Juan José Domingo en la trapa de Dueñas de Palencia

Para el visitante de la catedral, 
el tema de la iconografía de Santa 
Eulalia de Mérida, sea por motivos 
de devoción o con pretensiones de 
enriquecimiento cultural, consti-
tuye un recorrido, siempre grato 
y novedoso, por la riqueza de sus 
manifestaciones. La razón radica 
en ser Santa Eulalia la patrona de 
la archidiócesis ovetense.

En 1639, el Papa Urbano VIII 
declaró patrona de la diócesis y de 

la ciudad de Oviedo a Santa Eula-
lia de Mérida y ello movió al obis-
po don Antonio de Valdés a que 
encomendara a un artista espe-
cializado en representaciones de 
martirios, el vallisoletano Diego 
Valentín Díaz, la confección de un 
cuadro sobre la exaltación mar-
tirial de la santa, al que el artista 
incorporó, en ocho tondos, otras 
tantas escenas martiriales.

En 1743, el canónigo Buenaven-
tura Inclán Leiguarda, por su de-
voción a la santa, encargó al artista 
Alejandro Carnicero una imagen 
que originó el “hornito”, alusivo 
al tormento de la hoguera, una de 

las mejores imágenes catedralicias. 
En 1746, para estimular la devo-
ción a Santa Eulalia, encargó el 
cabildo al escultor José Bernardo 
de la Meana las representaciones 
del Salvador y de la Santa Emeri-
tense para la puerta principal de la 
catedral.

A petición de la basílica de San-
ta Eulalia, en su ciudad natal,  el ca-
bildo de Oviedo, en l985, entregó 
al templo emeritense, una reliquia, 
como muestra de fraternal comu-
nión, tratando el Ayuntamiento de 
Mérida de corresponder con un 
hermoso cuadro, obra exquisita 
del pintor local N.A. Belate. Cir-

cunstancia parecida se ha dado en 
el presente: a una donación de una 
reliquia de Santa Eulalia a la co-
munidad ortodoxa de Madrid, los 
rusos de la emigración han corres-
pondido  con un icono ruso, de 
autor contemporáneo, que repre-
senta a Santa Eulalia niña, adorna-
da con un diadema de oro sobre su 
cabeza y con una cruz, también de 
oro, en las manos.

Para la catedral y los devotos 
de Santa Eulalia será un delicado 
“signo de caridad fraterna y de 
ansias de comunión y de unidad”, 
siendo Santa Eulalia su celeste in-
tercesora.

Se enriquece la iconografía de Santa Eulalia en la Catedral
Claves

Testigos | Padre Juan José Domingo. Monje cisterciense de la abadía de San Isidro de Dueñas (Palencia)

Durante 25 años, el P. Juan José 
Domingo ha vivido entre los muros 
de la abadía de San Isidro de Due-
ñas, (Palencia) conocida por ser el 

monasterio que acogió a San Rafael 
Arnáiz. Una vida, la contemplativa, 
que según él es “signo, profecía y 
anuncio del Evangelio”

La reliquia de Santa 
Eulalia entregada a 
la comunidad rusa 
es para la Catedral y 
los devotos de Santa 
Eulalia un delicado 
signo de caridad 
fraterna y de ansias 
de comunión y de 
unidad, siendo Santa 
Eulalia su celeste 
intercesora

muy propio de nuestro carisma, 
aunque secundario. La gente tie-
ne necesidad de encontrarse con 
Dios en un ambiente donde la li-
turgia se cuida con especial esme-
ro, y allí cargan pilas para poder 
seguir su camino en este mundo. 
Si lo quieren, hablamos con ellos 
y tratamos de ayudarles. Además, 
cada uno tenemos una labor en-

comendada, intentamos que el 
monasterio sea autosuficiente: 
uno es el sastre, otro el enfermero, 
otro el cocinero...

¿Qué situación atraviesan ac-
tualmente las vocaciones a la 
vida contemplativa?

La crisis vocacional yo creo que 
se siente en todas partes, porque 
faltan jóvenes formados en la fe. Y 

no creo que se trate de falta de ge-
nerosidad para responder a la lla-
mada del Señor, sino que no hay 
base ni humana ni espiritual, y de 
eso, todos somos responsables. 
Sin embargo, creo que debemos 
ser optimistas. Yo creo que vere-
mos un cambio importante y en 
especial en la vida monástica, que 
resulta atractiva al joven de hoy 

porque es auténtica.
Viene a hablar a Asturias de 

la nueva evangelización y la vida 
contemplativa, ¿cómo evange-
lizar dentro de los muros de un 
convento?

En la conferencia que daré el 
próximo sábado intentaré res-
ponder a esta y otras cuestiones. 
El espacio vital del monasterio y 
la vida que allí se lleva es ya en 
sí un signo, profecía y anuncio 
del Evangelio. Por otra parte, los 
monjes, además de que su vida es 
un signo ya en sí misma, también 
con su acogida en las hospederías 
podemos contribuir a esa nueva 
evangelización. Sin duda, nuestro 
silencio es mucho más elocuente 
que nuestras palabras. El monas-
terio está abierto para quien quie-
ra, desde las 4 de la mañana, hora 
de nuestro primer oficio, hasta las 
9, el último.

En la abadía de San Isidro de 
Dueñas vivió san Rafael Arnáiz. 
¿Cómo se vive su recuerdo, y qué 
herencia dejó entre ustedes?

Creo que nuestro hermano 
Rafael es uno de los grandes san-
tos canonizados de la Iglesia. Es 
un joven cabal, fuerte y sensible, 
con los pies en el suelo y al mis-
mo tiempo místico. Alguien que 
supo acoger la llamada de Dios y 
ponerle en el centro y en el lugar 
principal de su vida. Y después 
vino el resto. Hoy, la influencia 
del hermano Rafael es muy gran-
de. Sus escritos hacen mucho bien 
a la gente. Personalmente, me im-
presiona pensar que por los mis-
mos claustros de nuestra comuni-
dad pasó él y allí supo encontrar 
a Dios. 
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